HEJM LUNCH - LOUNAS V.16
Ma/Ma - Fr/Pe 11-14.30

DAGENS HUSMAN - PAIVAN KOTIRUOKA

Mandag / Maanantai 14,00€

Kottfarslimpa med potatispuré, persilja, sockrade lingon,
rostade rotsaker och graddig skysas / Jauhelihamureketta,
perunapyreeta, persiljaa, sokeroitua puolukkaa,
paahdettua juureksia ja kermainen liemikastike

Tisdag / Tiistai 14,00€

Graddig laxpasta med érter, dill, fankal,
marinerad spenat och riven pepparrot /
Kermainen lohipasta herneilla, fenkolia,
marinoitua pinaattia seka raastettua piparjuurta

Onsdag / Keskiviikko 14,00€

Grillad kyckling med ljummen quinoasallad,
paprika, purjoldk, och tzatziki / Grillattua kanaa,
guinoa salaattia, paprikaa, purjoa ja tzatziki

Torsdag / Torstai 14,00€

Bakad sej, potatispuré, rostad broccoli, spenat,

persilja, brynt ansjovissmor och pepparrot /
Uunipaahdettua seitid, perunapyreeta, parsakaalia,
pinaattia, persiljaa, ruskistettua anjovisvoita ja piparjuurta

Fredag / Perjantai 14,00€

Marinerad grillbiff pa gris, vitloksrostad potatis,

sotad zucchini, rucolasallad och kryddsmor /
Marinoitua porsaan grillipihvia, valkosipulipaahdettua
perunaa, rucolasalaattia ja maustevoita

LANGLUNCH "PROJECT LIV 103r”
PITKALOUNAS "PROJECT LIV 10V" 25,00€

Smorstekt abborre med rokt potatispuré, syrad morot,
krispigt brod, dill, riven pepparrot & skummig vitvinssas /
Voissa paistettua ahventa, savustettua perunapyreetd,
pikkeloitya porkkanaa, rapeaa leipas, tillia, raastettua
piparjuurta ja kuohkeaa valkoviinikastiketta

Svartvinbarssorbet med lattvispad gradde,
sockerkaka, havremysli & kinuskisds med nétter /
Mustaherukkasorbet, kermavaahtoa, sokerikakkua,
kauramyslia seka kinuskikastiketta pahkinoilla

I lunchen ingdr, vatten, sallad och bréd som serveras till bordet. Kaffe och te himtas fran bardisken. Meddela gérna om
matallergier finns. Smaklig lunch!

Lounaaseen sisdltyy vesi, salaatti sekd leipd, jotka tarjoillaan péytddn. Kahvin ja teen saat hakea baaritiskiltd.
Kerrothan meille, mikdli sinulla on ruoka-allergioita. Hyvdéé ruokahalua!

restauranthejm |H

VECKANS LUNCH - VIIKON LOUNAS

Veckans fisk / Viikon kala 15,50€
Fiskfarswallenbergare med stuvad dillpotatis, arter,
skummig pepparrotssas, dpple och marinerad fankal /
Kalawallenberg, tillimuhennettua perunaa, herneits,
kuohkeaa piparjuurikastiketta, omenaa sekd marinoitua
fenkolia

Veckans kott / Viikon liha 15,00€

Ugnsbakat notkott med pestopotatis, aioli,
rostad broccoli, bakad tomat och rucolasallad /
Uunissa paistettua naudanlihaa, pestoperunoita,
aiolia, paahdettua parsakaalia, uunissa paistettua
tomaattia seka rucolasalaattia

Veckans grona / Viikon kasvis 14,00€

Bakad rodbeta fran Finne farm med kréamiga linser,
syrad |6k, rostade fron och smulad fetaost

/Fds dven vegansk

Uunissa paahdettua punajuurta Finne farmilta,
kermaisia linsseja, pikkel6itya sipulia, paahdettuja
siemenia seka fetajuustomurua

/Saatavilla myés vegaanisena

DESSERT
JALKIRUOKA

Svartvinbarssorbet med lattvispad gradde,
sockerkaka, havremysli & kinuskisas med nétter /
Mustaherukkasorbet, kermavaahtoa, sokerikakkua,
kauramyslid seka kinuskikastiketta pahkinoilla 8,00€

Liten soétsak till kaffet / Pikkumakea kahville
Mattis chokladkaka med sylt och vispad gradde /
Matin suklaakakkua, hilloa ja kermavaahtoa 3,00€
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