
 

 
Restaurant HEJM restauranthejm 

     

 

 

 

 

 

 

 

Smörstekt abborre med rökt potatispuré, syrad morot, 

krispigt bröd, dill, riven pepparrot och skummig 

vitvinssås / Voissa paistettua ahventa, savustettua 

perunapyreetä, pikkelöityä porkkanaa, rapeaa leipää, 

tilliä, raastettua piparjuurta ja kuohkeaa 

valkoviinikastiketta 

 

Svartvinbärssorbet med lättvispad grädde, sockerkaka, 

havremysli och kinuskisås med nötter/ 

Mustaherukkasorbet, kermavaahtoa, sokerikakkua, 

kauramysliä ja kinuskikastiketta pähkinöillä 

LÅNGLUNCH ”PROJECT LIV 10år” 
PITKÄLOUNAS ”PROJECT LIV 10V” 25,00€ 

 

HEJM LUNCH – LOUNAS V.18 

Må/Ma – Fr/Pe 11-14.30 

 

Svartvinbärssorbet med lättvispad grädde, sockerkaka, 

havremysli och kinuskisås med nötter / 

Mustaherukkasorbet, kermavaahtoa, sokerikakkua, 

kauramysliä ja kinuskikastiketta pähkinöillä 8,00€ 

 

Liten sötsak till kaffet / Pikkumakea kahville 

Bärparfait med salmiakgelé och vresros /  

Marjaparfait, salmiakkigeeliä ja kurtturuusua 3,00€ 

 

Måndag / Maanantai 14,00€ 

HEJM´s lasagne med sotad tomat, lök, ruccola och lagrad 

riven ost /  

HEJMin lasagne, hiillostettua tomaattia, sipulia, rucolaa ja 

kypsytettyä juustoa 

 

Tisdag / Tiistai 14,00€ 

Ångad sej med kokt potatis, brynt smör, pepparrot, 

gubbröra, syrad gurka och plockad dill /  

Höyrytettyä seitä, keitettyä perunaa, ruskistettua voita, 

piparjuurta, silliherkkua, pikkelöityä kurkkua ja tilliä 

 

Onsdag / Keskiviikko  

Första maj brunch / Vappubrunssi 

 

Torsdag / Torstai 14,00€ 

Friterad spätta med dillpotatis, pepparrotskräm,  
isad fänkål, spenat och blomkål /  
Friteerattua kampelaa, tilliperunaa, piparjuurikreemiä, 
rapeaa fenkolia, pinaatti ja kukkakaalia 
 
Fredag / Perjantai 14,00€ 

Mörbakad och grillad grissida med potatis, sotad 

sommarkål, äpple, persilja och senapsmajonnäs / 

Mureaa grillattua possunkylkeä, perunaa, hiillostettua 

kesäkaalia, omenaa, persiljaa ja sinappimajoneesia 

 

 

 

 

DAGENS HUSMAN - PÄIVÄN KOTIRUOKA  

DESSERT  
JÄLKIRUOKA 

VECKANS LUNCH - VIIKON LOUNAS 

 Veckans fisk / Viikon kala 15,50€ 

Bakad forell med stomp på palsternacka, syrad gurka, 

marinerad purjolök, krispigt bröd, chorizoolja och 

skummig smörsås/ 

Uunissa paistettua kirjolohta, palsternakkamurskaa, 

pikkelöityä kurkkua, marinoitua purjoa, rapeaa leipää, 

chorizoöljyä ja kuohkeaa voikastiketta 

 

 

Veckans kött / Viikon liha 15,00€ 

Grillad lövbiff på ekologiskt nötkött med örtpotatis, 

sotad sommarkål, rostad broccoli och 

jalapeñomajonnäs/  

Grillattu lehtipihvi luomunaudanlihasta, yrttiperunaa, 

hiillostettua kesäkaalia, paahdettua parsakaalia ja 

jalapenomajoneesia 

 

 

Veckans gröna / Viikon kasvis 14,00€ 

Grillad rotselleri med linsragu, bakad tomat, sotad lök, 

inlagd jalapeño, riven cheddarost och saltrostad mandel 

/ Fås även vegansk 

Grillattua juuriselleriä, linssiragù, uunissa paistettua 

tomaattia, hiillostettua sipulia, pikkelöityä jalapenoa, 

raastettua cheddarjuustoa ja suolapaahdettua mantelia 

/Saatavilla myös vegaanisena 

 

 

 

 

 

I lunchen ingår, vatten, sallad och bröd som serveras till bordet. Kaffe och te hämtas från bardisken. Meddela gärna om 
matallergier finns. Smaklig lunch! 

 
Lounaaseen sisältyy vesi, salaatti sekä leipä, jotka tarjoillaan pöytään. Kahvin ja teen saat hakea baaritiskiltä. 

Kerrothan meille, mikäli sinulla on ruoka-allergioita. Hyvää ruokahalua! 
 
 


